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KALS 大学院入試対策講座 受講生の皆様 
１００％合格に向けて！チューターからメッセージ 
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     【【【心心心理理理系系系大大大学学学院院院受受受験験験対対対策策策②②②】】】  

 

 

河合塾ＫＡＬＳの大学院入試対策講座（心理系）では、チューター制度を導入しています。このチューターには、当校の合

格者 OB を中心に編成。授業での合格指導のみならず、受講生向け学習ガイダンス「サクセスチュートリアル」や個別相談な

どを通じて、受講生からの進路・志望先に関すること、自主学習に関することなど、合格に向けてきめ細かくアドバイスをし

ています。以下は、チューターから心理系受講生の皆さんへのメッセージです。今後の受験対策のご参考にしてください！ 

 

心理系大学院受験 成功へのみちしるべ 

～志望校を決める！！ 
 

**************************************************************   

ブランドが決め手にならない大学院入試 
今回から、心理学大学院入試「成功の秘訣」についてお話しますね。 
まず、志望校を決めましょう！ 
 

「いい学校を教えてください。偏差値ってないんですか？」と、質問されることがあります。でも、大学院入試 
は、大学入試と違って、偏差値はないんですね。ブランドで決めるもののではないのです。 
 
それより、「自分のやりたい研究」を、最優先に考えます。そして、自分が研究したいものを先に研究をされ 

ている教員、自分の研究指導をしていただけそうな教員が在籍している大学院を探します。大学院によって、教

員の布陣も様々で、それが、各々の大学院の特色となっています。 
 
「でも、修了後の就職率とか、臨床心理士資格試験の合格率とかが気になります。やっぱり、いい学校に行かな 
いと難しいんじゃないですか？」と言われます。 

 
大学院修了後の就職は、大学卒業時の就職とは違って、専門性が重視されます。 
 
「大学院で何を研究してきましたか？ あなたが得意な心理検査は何ですか？ あなたの得意な心理療法は何で 
すか？ ウチでは、○○検査を多く使っているが、それはできますか？」 
 
ということを面接で確認されます。雇う側は、学校名よりも、あなたの“経験”の方が大事なのです。 
 
そして、大学院修了後に受けることになる臨床心理士資格試験も「いい学校だから合格しやすい」などというこ 
とはなく、点数が合格点に達していれば、合格！つまり、あなたの姿勢で全てが決まると考えてください。 
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なので、まず、臨床心理士指定大学院の中から吟味して、自分にふさわしい学校を、いくつか考えて 

目標を決めましょう。これが決まらないと、受験勉強するにも、学習計画が立てられません。1 校に絞る必要は

ありませんが、ある程度ターゲットを決めておく必要があります。受験料は安価ではないし、時期が重なるので、

何校もというわけにはいきませんが、受験生の多くは２校～３校程度、併願して受験しているようです。 
  
 

なぜ臨床心理士になりたいのかをもう一度考える 
「どうやって自分にふさわしい大学院を探せばよいでしょうか。」 
 
 あなたは「臨床心理士になりたい」と思って、このメルマガを読んでいらっしゃるはずだと思います。「なりた

い。」と思った時のことを思い出してください。何か感動した本を読んだり、映像を見たりしたのではないでしょ

うか？図書館に行って、「私が考えていることと一緒！」とか、「私もこういう研究がしたい。」と思える本や学術

雑誌、論文、研究紀要などを探してみましょう。 読みやすい本からで良いですが、数冊読んでみましょう。そ

の時、著者をチェック！そして、内容はもちろんですが、その著者について調べます。その方の経歴は？どちら

で研究されたのでしょうか？ そして、共同研究された方の経歴は？ さらに、この論文を書くにあたって参考

文献に使われた論文の著者は？ 
 
・・・このように芋づる式に探していけば、志望校にたどり着くと思います。是非やってみてください。 
 
 そのほかには、大学の生涯学習講座や行政、民間企業、その他で開催されるセミナーや講演会などに参加する

ことも良い方法でしょう。先生に直接お会いして、興味深い話が聞けると思います。 
 
 
 志望大学が何校か決まったら、大学院のサイトにアクセスして最新情報を手に入れます。学校説明会や募集要

項の取り寄せ、過去問の取り寄せ、試験情報などが手に入るでしょう。 
 
 ６月くらいになると、各大学院のホームページは新年度の入試情報に徐々に切り替わってきます。ＫＡＬＳで

は7月に、毎年恒例の大学院合同説明会「臨床心理フェア」を開きますので、足を運んで、情報をキャッチしま

しょう。 
 
 各大学院も、それぞれ学校説明会やオープンキャンパスを開催します。教員や在学生に直接、実際の学生生活

などが聞ける貴重な機会ですから、ぜひ参加して、気になることは質問してみてください。 
 
 また、研究室訪問なども受け入れる大学院があります。指導を希望したい先生がはっきりしている方ならば、

直接先生にお会いできるチャンスですから、完成した研究計画書を持ち込んで熱意をぶつけることも出来ると思

います。 
 
 志望校が決まったら、試験合格を目標に試験勉強を進めましょう。志望校の決め方で迷ったら、チューターに

相談に来てください。お電話でご予約もできます。 
 
河合塾KALS新宿校 0120-19-5949 火-土10:00～20:00 / 日10:00～18:00(月曜休) 
河合塾KALS横浜校 0120-39-5949火-金10:00～20:00 / 土・日10:00～18:00(月曜休) 
河合塾KALS名駅校 0120-16-8949 火-金10:00～20:00 / 土・日10:00～17:30(月祝休) 
河合塾KALS大阪校 0120-27-2949火-土10:00～20:00 / 日・祝10:00～18:00(月曜休) 
河合塾KALS京都校 0120-59-4149 火-土10:00～20:00 / 日・祝10:00～18:00(月曜休)  

まぐまぐ「臨床心理士指定大学院合格を勝ち取る！Vol97(2007.4.17号)より抜粋 


